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Moeder  Vader  > > > >  > > > >  
 
SCREENSCORE    
 Som van vragen 1-29                                5 11 18 20    5 11 17 20 
 
 
1
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.  STEUN EN COMMUNICATIE                               3   6 17 19    3   6 17 20  
                           
 
2.  OPVOEDING                                 3   5  8 10    2   4  9  9 
                         
 
3.  VIJANDIGHEID                                 4   7 16 20    3   7 16 20 
                            
4.  OPENHEID                                 3   6 13 18    3   6 13 15 
                              
 
5.  UITVOERING VAN TAKEN                               2   4  7  9    2   4  8  9    
                          
 
6.  BETROKKENHEID                              --   2  5  6  --   2  6  8 
                           
 
7.  GEBORGENHEID                                 3   7 12 12    3   7 12 12 
                           
 
8.  PARTNERRELATIE                                    --   2  5  6  --   2  4  6 
                           
 
9.  PROBLEMEN MET KINDEREN                              1   3  6  8    1   2  7  8 
                          
 
TOTAALSCORE    

Som van vragen 1-130, behalve de 
vragen 21, 44, 45, 66, 105, en 110-116                             23 41 51 64  21 39 50

 61 
  



1. STEUN EN 
    COMMUNICATIE 

3. VIJANDIGHEID 
 

4. OPENHEID 
 

5. UITVOERING VAN 
    TAKEN 

6. BETROKKENHEID 
 

7. GEBORGENHEID 
 

9. PROBLEMEN MET 
    KINDEREN 

ANDERE PROBLEMEN 
 

(VERVOLG) 
 

 
___ 13. Dingen samen doen 
___ 14. Dingen vertellen 
___ 15. Elkaar begrijpen 
___ 16. Weten hoe gezinsleden 

zich voelen 
___ 17. Aandacht voor elkaar 
___ 18. Hulp van elkaar 
 krijgen 
___ 19. Elkaar vertrouwen 
___ 20. Ruimte krijgen 
___ 22. Baas in huis 
___ 23. Eens over regels 
___ 25. Kritiek geven/krijgen 
___ 28. Problemen oplossen 
___ 29. Leven aanpassen 
 
 
 
 
 
 
2. OPVOEDING 
  
___  3. Emotionele / gedrags-

problemen 
___  7. Opvoeding kinderen 
___  8. Taakverdeling 
___ 11. Relatie ouders met 

kinderen 
___ 12. Relatie kinderen 
   onderling 
___ 24. Zich houden aan 
   regels 
___ 26. Straf 
___ 27. Ruzie 
 

 
___ 37. Zich ergeren 
___ 41. Altijd de schuld 

krijgen 
___ 46. Zich niet aan regels 

houden 
___ 55. Overstuur raken 
___ 61. Liegen 
___ 68. Vervelende dingen 
  erger maken 
___ 70. Hekel aan gezins-

leden lijken te 
hebben 

___ 74. Zich teveel met 
anderen bemoeien 

___ 82. Onaardige dingen 
zeggen 

___ 84. Vijandig doen 
___ 85. Pijnlijke dingen 

zeggen 
___ 86. Anderen gemeen 

pesten 
___ 92. Ruzie zoeken 
___ 94. Tegenovergestelde 

doen van wat men 
wil 

___ 95. Vloeken of schelden 
___ 96. Slaan 
___ 97. Anderen weinig kans 

geven 
___ 98. Weinig rekening 

houden met anderen 
___101. Onder druk moeten 

zetten 
 

 
___ 50. Niet kunnen omgaan 

met vervelende dingen 
___ 51. Zich vervelen 
___ 52. Te weinig laten       

merken hoe ze zich 
voelen 

___ 53. Weinig meedoen  
___ 54. Te weinig ergernis 

laten blijken 
___ 56. Dingen verzwijgen 
___ 57. Niet genoeg praten  
___ 59. Niet weten wat 

anderen bezighoudt 
___ 60. Anderen niet begrijpen 
___ 62. Niet zeggen wat in hun 

omgaat 
___ 63. Moeite over problemen 

te praten 
___ 64. Onvoldoende contact 
___ 65. Nooit vertellen wat ze 

overdag doen 
 

 

 
___ 32. Zich niet goed 

verzorgen 
___ 33. Niet goed voor zichzelf 

zorgen 
___ 34. Taken niet goed 

uitvoeren 
___ 35. Niet genoeg rekening 

houden met anderen 
___ 38. Anderen dingen laten 

doen 
___ 39. Zich niet aan afspraken 

houden 
___ 40. Te weinig helpen met 

oplossen problemen 
___ 43. Ruzie over taken 
___ 47. Taken niet af krijgen 

 
 

 
 

 
* Niet meetellen bij 

totaalscore: 
 

___  * 21. 
___#* 44.  
___#* 45. 
___#* 66. 
___  * 105. 
___  * 110.  
___  * 111. 
___  * 112. 
___  * 113. 
___  * 114.  
___  * 115. 
___#* 116. 

 
          TOTAAL 

 
___ 71. Niets met anderen te 

maken willen hebben 
___ 72. Niet laten merken van 

anderen te houden 
___ 73. Zich te weinig met 

anderen bemoeien 
___ 75. Onverschillig zijn 

tegenover anderen 
___ 76. Anderen uit de weg 

gaan 
___ 80. Nooit blij lijken anderen 

te zien 
___ 81. Niet willen dat anderen 

hen aanraken 
___ 83. Te weinig meeleven 
 

 
 
 
 

 
 
#  Vraag 44, 45, 66, 

87, 88, 102 en 
116 

 omcoderen: 
0 = 2, 2 = 0. 

 
___#*44.  Voor gezelligheid 

zorgen 
___#*45.  Hulp geven 
___#*66.  Naar persoonlijke 

problemen luisteren 
___#87.   Veel samen doen 
___#88.  Anderen een veilig 
  gevoel geven 
___#102. Goed met elkaar 

kunnen opschieten 
 

 
 
8. PARTNERRELATIE 
 
___*110. Zorgen over relatie 

echtgenoot 
___*111. Oneens over 

opvoeding kinderen 
___*112. Echtgenoot te weinig 

steunen 
___*113. Echtgenoot steunt te 

weinig 
___*114. Echtgenoot te streng 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
  

 
___ 119.  Niet weten wat met 

kinderen aan te 
moeten 

___ 120.  Geen greep hebben 
op kinderen 

___ 121.  Hard moeten zijn 
___ 122.  Harder straffen dan 

nodig is 
___ 125.  Niet toekomen aan 

oplossing andere 
problemen 

___ 126.  Minder problemen 
zonder kinderen 

___ 127.  Zorgen over relatie 
met kinderen 

___ 128.  Kinderen leiding 
nodig, lukt niet 

___ 129.  Niet genoeg 
aandacht door 
andere problemen 

___ 130.  Kinderen niet goed 
begrijpen 

 

 
___   1. Werkloosheid 
___   2. Ziekte 
___   4. Geldgebrek 
___   5. Persoonlijke 

verzorging 
___   6. Opvang kinderen 
___   9. Vrije tijd 
___ 10. Relatie ouders 
___*21. Intimiteit en seks 
___ 30. Geld uitgeven 
___ 31. Onnodig schulden 

maken 
___ 36. Teveel belast door 

problemen anderen 
___ 42. Dingen eisen 
___ 48. Voortdurend 

aanmerkingen krijgen 
___ 49. Zich niet goed 

kunnen vermaken 
___ 58. Geen geheim 

kunnen bewaren 
___ 67. Zich zorgen maken 

over relatie met  
anderen 

___ 69. Zich te afhankelijk 
opstellen 

___ 77. Weglopen voor 
problemen 

___ 78. Meer beschermen 
dan nodig 

___ 79. Teveel oplossen voor 
anderen 

___ 89. Nooit van mening 
willen veranderen 

___ 90. Te weinig eisen 
stellen 

___ 91. Teveel eisen stellen 
___ 93. Conflicten over 

familie 
___ 99. Te weinig ruimte 

krijgen 

 
___ 100. Hun zin moeten geven 
___ 103. Bang voor een 
  ander 
___ 104. Oneens over geld 
___*105. Oneens over seksuele 

opvattingen 
___ 106. Oneens over seksuele 

doen en laten 
___ 107. Meer tijd samen willen 
___ 108. Oneens over tijd 

samen 
___ 109. Conflicten buiten gezin 
___*115. Echtgenoot niet streng 

genoeg 
___#*116. Elkaar aanvullen bij 

opvoeding 
___ 117. Niet weten wat 
  kinderen doen 
___ 118. Vriendjes kinderen niet 

kennen 
___ 123. Beloning in het 

vooruitzicht moeten 
stellen 

___ 124. Moeten straffen om 
iets gedaan te krijgen 
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